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Saint-Jean-Brévelay. La sexualité abordée par le biais du conte avec les élèves 

 

 

Par le biais du conte, la comédienne Justine Devin a conduit délicatement les jeunes à s’exprimer sur le 
sujet de la sexualité. 

Au lycée horticole, la sexualité est au programme d’une semaine d’actions sur la santé. Depuis lundi, les 
élèves visionnent des documentaires. Des intervenants du planning familial et l’infirmière scolaire animent 
des ateliers et organisent des débats. 

Mardi, Justine Devin, de la Compagnie Dehors Dedans, a rencontré des élèves de seconde. La comédienne 
utilise l’art théâtral, le conte et la musique pour canaliser l’attention des adolescents, et parler sans tabou 
d’un sujet qui les préoccupe. Des temps d’échanges ont ensuite été mis en place par petits groupes. 

La thématique n’est pas simple à aborder. Justine Devin fait preuve de finesse pour amener les jeunes 
à s’exprimer :  Ce moment de discussion concerne les histoires que vous avez entendues tout à l’heure. Les 
sujets que nous allons aborder sont importants. Alors, qui commence ? 

Pour concrétiser la semaine d’actions, Justine Devin, accompagnée d’une grande harpe bleue électrique, 
présentera La corde d’Eros, ce jeudi, à 20 h 30, à la salle du Vertin. Une mise en scène autour de contes 
érotiques et amoureux en musique. Spectacle gratuit. Public de plus de 15 ans. 
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Les élèves de la classe de seconde AP/TCV UJ participent à un stage collectif autour des questions de 
santé et de sexualité. Le programme varié permet d'aborder le sujet sans se saborder" comme le propose 
Justine Devin, une des intervenantes de la semaine. De nombreux sujets sont abordés dans le respect de 
l 'intimité de chacun et chacune; relations amoureuses, sexualité, première fois, situations à risques, 
respect des différences, harcèlement, rapport de pouvoir, consentement, représentations sociales, 
images de soi et des autres, etc... 

Différents ateliers donnent aux élèves l'occasion de s'investir, d' interagir, de se poser pour réfléchir seul 
ou ensemble. Beaucoup d'émotions et de découvertes... 

C'est la 4ème édition d'une opération qui chaque année s'étoffe et est enrichie de l 'apport des 
enseignants épaulés par des intervenants expérimentés du domaine de la santé et du monde artistique 
et culturel. 

A noter la participation de Mme Dambrine du centre de santé sexuel et de Justine Devin de la compagnie 
"dedans-dehors". 

Le film documentaire "Delphine et Carole insoumuses" a été projeté au lycée le mercredi 30 novembre 
dans le cadre du festival "le mois du Doc" 

https://intranet.ent56.fr/


Le projet est financé par le Conseil régional de Bretagne (dispositif Karta). Il est réalisé en partenariat 
avec la commune de Saint Jean Brévelay, en particuliers pour l 'accueil du spectacle "sur la corde d'Eros" 
proposé par la compagnie Dedans- dehors, jeudi 1er décembre à 20 h30 salle du Vertin. 


